
Fiche 7 : Comprendre le langage
corporel du chiot

Signaux positifs (bien-être)

Observez le chiot dans différents contextes (maison, extérieur, interactions).
Prenez des notes sur ses comportements et associez-les à ses émotions (stress, joie, peur).
Récompensez les comportements calmes et encouragez des situations positives.

Astuce bonus
Photographie ou filme moi dans
différentes situations pour
analyser mon langage corporel et
améliorer ta compréhension au fil
du temps.

Queue qui remue de façon détendue.
Corps détendu, oreilles naturelles.
Contact visuel doux.

Pourquoi 
c’est
important :

Le langage corporel est la principale manière de
communication du chiot. Le comprendre permet de
renforcer la confiance mutuelle et d’éviter les
malentendus.
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Objectif : apprendre à interpréter les signaux du chiot pour
mieux répondre à ses besoins et anticiper ses
réactions.

Signaux d’inconfort ou de stress

Exercices pour renforcer la
compréhension mutuelle

Lèchement de truffe.
Bâillements excessifs (hors fatigue).
Queue basse ou entre les jambes.
Éviter le regard ou se détourner.

Signaux d’avertissement
Corps rigide, posture figée.
Regard fixe ou détournement rapide du regard.
Grognements ou dents légèrement découvertes.
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